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1) Tréninková sportovní hala určená pro halové míčové sporty  

• Herní prostor haly 
o Rozměry 

▪ Minimálně 44 x 24 m (doporučeno: 46 x 26 m) 
▪ Světlá výška min. 9 m 

o Hrací plocha 
▪ Hrací plocha o rozměrech minimálně 40 x 20 m 
▪ Výběhová/ochranná zóna alespoň 2 m za postranními a koncovými čarami 
▪ Bezbariérový přístup na hrací plochu 

• Sportovní podlaha 
o Volba typu podlahy s ohledem na převládající sport 

• Zásobovací vstup na hrací plochu 
o otvor o minimálním rozměru 2 (šířka) x 2,5 (výška) m 

• Tribuny 
o Disponuje tribunami (mobilní/pevné) na dlouhé straně hrací plochy pro min. 300 diváků (místa na 

sezení) 
o Doporučeno: Bezbariérový přístup na tribunu 

• Šatny, zdravotní zázemí 
o Minimálně 2x šatna velká 

▪ Minimálně 27 m2 
▪ Každá vlastní hygienické zázemí (sprchy + WC) 
▪ Minimálně 1 z těchto šaten splňují nároky na bezbariérovost 

o Minimálně 4x šatna malá 
▪ Minimálně 18 m2 
▪ Vlastní hygienické zázemí (sprchy + WC) (možnost 1 zázemí pro 2 šatny) 
▪ Minimálně 2 z těchto šaten splňují nároky na bezbariérovost 

o Minimálně 2x šatna pro rozhodčí 
▪ Minimálně 9 m2 
▪ Vlastní hygienické zázemí (sprcha + WC) 

o Minimálně 1x ošetřovna / zdravotní zázemí 
▪ Minimálně 12 m2 
▪ Vlastní hygienické zázemí (sprcha + WC) 

• Sklady 
o Celková rozloha skladových místností minimálně 80 m2 

▪ Centrální sklad (vybavení haly, školní pomůcky, míče, lavičky, stoly atd.) 
▪ Prostor přímo přístupný z haly 
▪ Doporučeno: oddílové sklady (menší prostory se samostatným přístupem) 

• Multifunkční sál - klubovna 
o Minimálně 60 m2 

▪ Doporučeno: Vlastní provozní zázemí (kuchyňka, sklad) 
▪ Doporučeno: Vlastní hygienické zázemí (WC, bezbariérové WC) 
▪ Doporučeno: Místnost ve vizuálním kontaktu s hrací plochou a bezbariérově propojena s 

ochozem na tribunu 

• Občerstvení 
o Velikost a kapacita s ohledem na diváckou kapacitu a očekávanou podobu konaných akcí  
o Sklad pro provoz občerstvení 
o Zázemí pro obsluhu 

• WC v hale 
o Odpovídající počtu sportovců a diváků vč. bezbariérového přístupu  
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2) Tréninkový zimní stadión 

• Herní prostor stadionu 
o Rozměry 

▪ Minimálně 26 x 56 m 
o Bezbariérový přístup na hrací plochu 

• Vjezd do haly – zásobování / Vjezd na hrací plochu  
o otvor o minimálním rozměru 2,5 (šířka) x 3,3 (výška) m 

• Tribuny 
o Disponuje tribunami na dlouhé straně hrací plochy pro min. 300 diváků (místa na sezení) 
o Doporučeno: Bezbariérový přístup na tribunu 

• Šatny 
o Minimálně 2x větší šatna 

▪ Šatna minimálně 50 m2 
▪ Vlastní hygienické zázemí (sprchy + WC) 

o Minimálně 8x šatna 
▪ Šatna minimálně 35 m2 
▪ Vlastní hygienické zázemí (sprchy + WC) (možnost 1 zázemí pro 2 šatny) 
▪ Minimálně 2 z těchto šaten splňují nároky na bezbariérovost 

o Minimálně 2x šatna pro rozhodčí 
▪ Šatna minimálně 10 m2 
▪ Vlastní hygienické zázemí (sprchy + WC) 

o Minimálně 1x ošetřovna / zdravotní zázemí 
▪ Minimálně 12 m2 
▪ Vlastní hygienické zázemí (sprcha + WC) 

• Sklady 
o Celková rozloha skladových místností minimálně 100 m2 

▪ Centrální sklad  
▪ Prostor přímo přístupný z haly 
▪ Doporučeno: oddílové sklady (menší prostory se samostatným přístupem) 

• Multifunkční sál - klubovna 
o Minimálně 80 m2 

▪ Doporučeno: Vlastní provozní zázemí (kuchyňka, sklad) 
▪ Doporučeno: Vlastní hygienické zázemí (WC, bezbariérové WC) 
▪ Doporučeno: Místnost ve vizuálním kontaktu s hrací plochou a bezbariérově propojena s 

ochozem na tribunu 

• Občerstvení 
o Velikost a kapacita s ohledem na diváckou kapacitu a očekávanou podobu konaných akcí  
o Sklad pro provoz občerstvení 
o Zázemí pro obsluhu 

• Osvětlení 
o Minimálně podle norem platných pro lední hokej (norma ČS 12193) 

• WC 
o Odpovídající počtu sportovců a diváků vč. bezbariérového přístupu  
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3) Plavecký bazén 25 m 

• Prostor bazénu 

o Bazén o délce 25 m (s tolerancí +0,03 m, -0,00 m) 

o Šířka bazénu ideálně 15,6 m (minimálně 12,6 m) 

o Minimálně 6 plaveckých drah se značením na dně bazénu, se startovními bloky na 1 straně, pevnými 

nebo demontovatelnými obrátkovými stěnami 

o Hloubka 1,2 – 1,6 m (minimální průměr hloubky 1,35 m)   

o Bezbariérový přístup do prostoru bazénu 

• Tribuny 

o Kapacita min. 100 diváků (může být ve formě stupňů na obou delších stranách) 

• Šatny 

o Šatny pro veřejnost (muži/ženy) 

▪ Pro minimálně 120 návštěvníků 

▪ Vlastní hygienické zázemí (sprchy, WC) 

o Minimálně 4x „závodní“ šatny 

▪ Minimálně 18 m2 

▪ Vlastní hygienické zázemí (WC, sprchy) – sprchy mohou být společné se sprchami pro 

veřejnost 

▪ Minimálně 2 z těchto šaten splňují nároky na bezbariérovost 

o Minimálně 1x ošetřovna / zdravotní zázemí 

▪ Minimálně 12 m2 

▪ Vlastní hygienické zázemí (sprcha + WC) 

• Sklady 

o Celková rozloha minimálně 80 m2 

▪ Centrální sklad  

▪ Prostor přímo přístupný z haly 

▪ Doporučeno: oddílové sklady (menší prostory se samostatným přístupem) 

• Občerstvení 

o Velikost a kapacita s ohledem na diváckou kapacitu a očekávanou podobu konaných akcí 

o Sklad pro provoz občerstvení 

o Zázemí pro obsluhu 

• WC 

o Odpovídající počtu sportovců a diváků vč. bezbariérového přístupu  
 

• Doporučené 

▪ Dětský výukový bazén 12 x 9 m o hloubce 0,4 – 0,9 m 

▪ Zázemí pro cvičitele (min. 12 m2) 
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